
2026 年 4月 17 日

関係各位

一般社団法人 愛知水泳連盟

競泳委員長 坂口結子

2026 年度 小学生強化指定標準記録対象種目の追加

および 2026 年度形態計測追加申込みについて

平素より、当連盟の事業運営にご理解とご協力を賜り、深く感謝申し上げます。

さて、公表しております 2026 年度強化指定標準記録に下記種目を追加いたしました。

小学生男子・女子

 400m、800m、1500m 自由形

 200m 背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ

 400m 個人メドレー

2026 年度 形態計測に関するご案内（対象種目追加に伴う追加）

上記の追加に伴う 2026 年度形態計測の参加対象者および所属関係者にご連絡させていただきま

す。上記種目の標準記録を突破している選手は、新たに形態計測の参加対象となります。対象となる選

手は、26 年 4月 21 日（火）までにお申し込みを下さい。手続きについては、変更ありません。

ご不明な点がございましたら、競泳委員会メール（kyougi-asr@aichiaquatics.jp）までご連絡ください。



2026年度（令和８年度）愛知水泳連盟強化指定選手標準記録

種　　目 自　　　　由　　　　形 背　　泳　　ぎ 平　　泳　　ぎ バ　タ　フ　ラ　イ 個人メドレー

距　　離 50m 100m 200m 400m 800m 1500m 50m 100m 200m 50m 100m 200m 50m 100m 200m 200m 400m

高３ 23.25 50.83 1:52.38 3:57.24 8:11.32 15:36.54 56.17 2:02.64 1:02.91 2:16.17 54.30 2:01.22 2:03.97 4:24.60

高２ 23.50 51.38 1:53.27 3:58.49 8:16.54 15:46.50 56.62 2:03.61 1:03.42 2:17.25 54.74 2:02.18 2:05.29 4:26.70

高１ 23.75 51.92 1:54.17 3:59.74 8:21.77 15:56.47 57.07 2:04.59 1:03.92 2:18.32 55.17 2:03.14 2:06.61 4:28.79

中３ 24.28 53.16 1:56.05 4:05.70 8:32.92 16:20.51 58.01 2:06.63 1:04.97 2:20.21 56.08 2:05.16 2:08.34 4:33.20

中２ 24.82 54.40 1:57.93 4:11.65 8:44.07 16:44.56 58.95 2:08.67 1:06.02 2:22.09 56.98 2:07.18 2:10.07 4:37.60

中１ 25.47 55.81 2:01.00 4:18.21 8:57.72 17:10.72 1:00.49 2:12.02 1:07.74 2:25.79 58.47 2:10.49 2:13.46 4:44.83

高３ 23.61 51.62 1:54.11 4:00.91 8:18.92 15:51.02 57.04 2:04.54 1:03.89 2:18.28 55.14 2:03.09 2:05.89 4:28.69

高２ 23.86 52.17 1:55.03 4:02.18 8:24.22 16:01.14 57.49 2:05.53 1:04.40 2:19.37 55.58 2:04.07 2:07.23 4:30.82

高１ 24.11 52.72 1:55.94 4:03.44 8:29.53 16:11.26 57.95 2:06.52 1:04.91 2:20.46 56.02 2:05.04 2:08.57 4:32.95

中３ 24.66 53.98 1:57.85 4:09.49 8:40.85 16:35.68 58.91 2:08.59 1:05.97 2:22.38 56.94 2:07.09 2:10.32 4:37.42

中２ 25.21 55.24 1:59.75 4:15.55 8:52.18 17:00.09 59.87 2:10.66 1:07.04 2:24.29 57.87 2:09.14 2:12.08 4:41.90

中１ 26.01 57.00 2:03.57 4:23.70 9:09.16 17:32.65 1:01.78 2:14.83 1:09.18 2:28.89 59.71 2:13.27 2:16.30 4:50.89

高３ 25.99 56.68 2:03.71 4:17.86 8:49.38 16:54.13 1:02.71 2:15.17 1:10.04 2:30.23 1:00.20 2:14.17 2:16.93 4:50.30

高２ 26.20 56.98 2:04.03 4:19.21 8:52.17 16:59.47 1:03.21 2:16.23 1:10.59 2:31.41 1:00.68 2:14.87 2:18.02 4:51.82

高１ 26.41 57.29 2:04.36 4:20.57 8:54.95 17:04.80 1:03.71 2:17.30 1:11.15 2:32.59 1:01.16 2:15.57 2:19.10 4:53.33

中３ 26.62 57.91 2:06.39 4:24.82 9:03.68 17:21.51 1:04.22 2:18.40 1:11.73 2:34.22 1:01.65 2:16.29 2:20.21 4:55.65

中２ 26.83 58.53 2:08.42 4:29.07 9:12.40 17:38.22 1:04.73 2:19.50 1:12.30 2:35.86 1:02.15 2:17.01 2:21.33 4:57.98

中１ 27.53 1:00.05 2:11.76 4:36.07 9:26.78 18:05.78 1:06.42 2:23.14 1:14.19 2:39.92 1:03.77 2:20.57 2:25.01 5:05.74

高３ 26.39 57.56 2:05.62 4:21.85 8:57.57 17:09.81 1:03.68 2:17.26 1:11.12 2:32.56 1:01.13 2:16.25 2:19.05 4:54.79

高２ 26.60 57.87 2:05.95 4:23.22 9:00.40 17:15.23 1:04.19 2:18.34 1:11.69 2:33.75 1:01.62 2:16.96 2:20.15 4:56.33

高１ 26.81 58.18 2:06.28 4:24.60 9:03.23 17:20.65 1:04.69 2:19.42 1:12.25 2:34.95 1:02.10 2:17.67 2:21.25 4:57.87

中３ 27.03 58.80 2:08.34 4:28.91 9:12.08 17:37.62 1:05.21 2:20.54 1:12.84 2:36.61 1:02.61 2:18.40 2:22.38 5:00.23

中２ 27.25 59.43 2:10.40 4:33.23 9:20.94 17:54.59 1:05.73 2:21.66 1:13.42 2:38.27 1:03.11 2:19.12 2:23.52 5:02.59

中１ 27.97 1:01.01 2:13.85 4:40.46 9:35.78 18:23.02 1:07.47 2:25.41 1:15.37 2:42.46 1:04.78 2:22.80 2:27.31 5:10.59

強化指定選手の基準については、ナショナル標準記録を参考に算出しています。
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種　　目 自　　　　由　　　　形 背　　泳　　ぎ 平　　泳　　ぎ バ　タ　フ　ラ　イ 個人メドレー

距　　離 50m 100m 200m 400m 800m 1500m 50m 100m 200m 50m 100m 200m 50m 100m 200m 200m 400m

小６ 27.81 1:00.74 2:12.10 4:37.31 9:30.15 18:12.08 32.00 1:09.39 2:25.81 34.55 1:14.95 2:39.34 29.64 1:06.15 2:22.81 2:28.58 5:05.50

小５ 29.24 1:04.28 2:18.72 4:50.83 9:57.97 19:05.37 33.51 1:12.75 2:34.07 36.51 1:19.76 2:48.32 31.36 1:10.09 2:31.06 2:34.93 5:22.61

小４ 31.29 1:08.50 2:28.19 5:14.73 10:46.69 20.38.43 36.10 1:16.68 2:47.45 39.82 1:24.46 3:02.76 33.38 1:14.31 2:43.46 2:46.10 5:46.09

小６ 28.97 1:02.93 2:15.25 4:45.68 9:40.14 18:27.83 32.94 1:10.93 2:32.54 36.21 1:18.48 2:44.79 30.79 1:08.48 2:31.86 2:32.79 5:17.65

小５ 29.58 1:04.84 2:19.75 4:53.30 9:55.64 18:57.44 33.72 1:12.94 2:37.52 37.09 1:20.75 2:49.34 31.42 1:10.37 2:36.63 2:36.69 5:26.65

小４ 31.36 1:08.01 2:27.09 5:08.91 10:27.75 19.59.00 35.92 1:16.04 2:47.60 39.53 1:25.36 3:01.51 33.48 1:14.00 2:45.70 2:46.16 5:46.68

男子

女子


