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秋季ジュニア練習会 開催について

拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。平素より、当連盟の活動に対しまして、ご理解ご協力を

いただき厚くお礼申し上げます。

さて、2026 年度競泳委員会競技力向上事業「秋季ジュニア練習会」を開催いたします。対象選手は、以下となりま

す。

秋季ジュニア練習会①

「対象選手」：小学生

2026 年度愛知県強化指定選手、2026 年度夏季ＪＯ参加標準記録突破者(個人・リレー)、2026 年度愛知県強化指

定タイム95％以上の公認タイム保持者（2026年度、長水路での突破タイムに限る）

  ※95％の基準タイムについては、別紙にて練習会参加タイム(50～400ｍ自由形、50～100m背泳ぎ・平泳ぎ・バタ

フライ、200m個人メドレー)を載せてあります。各クラブ申し込み責任者の方が確認していただきお申し込みく

ださい。

A班：2026年度愛知県強化指定選手、2026年度愛知県強化指定タイム98％～99％の公認タイム保持、

2026年度夏季ＪＯ参加標準記録突破者(個人)
B班：2026年度愛知県強化指定タイム95％～97％の公認タイム保持者、

2026年度夏季ＪＯ参加標準記録突破者(リレーのみ)

秋季ジュニア練習会②

「対象選手」：中学生

2026年度の愛知県強化AB指定選手、全国中学校出場者（個人）、2026年度夏季ＪＯ参加標準記録突破者（個人）

A班：中学３年生

B班：中学１・２年生

つきましては、下記のように実施いたしますので指導者並びに選手の派遣についてご配慮くださいますようお願い

いたします。

                       記

１．期  日  練習会①対象選手（小学生） 9月27日（日）・11月1日（日）

練習会②対象選手（中学生） 9月27日（日）・10月25日（日）

9月27日（日）の練習時間

【練習会①対象選手】  愛知淑徳中学・高校 正門前 集合：8時15分（A・B同じ）

水中①      9時00分～11時00分
ドライ    11時30分～12時00分
休憩     12時00分～14時00分
水中②    14時00分～15時30分
解散     15時45分



【練習会②対象選手】 愛知淑徳中学・高校 正門前 集合：9時30分（A・B同じ）

   ドライ    10時00分～10時45分
水中①    11時00分～13時00分
休憩    13時00分～15時30分
水中②    15時30分～17時30分
解散     17時45分

10月25日（日）中学生・11月1日（日）小学生の練習時間

【練習会①②対象選手】 A班  愛知淑徳中学・高校 正門前 集合：8時45分
ドライ      9時00分～9時45分
水中①    10時00分～12時00分
休憩     12時00分～13時30分
講習     13時30分～14時30分
水中②    15時00分～16時00分
解散     16時15分

B班  愛知淑徳中学・高校 正門前 集合：8時15分
水中①    8時30分～10時30分
休憩     10時30分～12時00分
講習    12時00分～13時00分
水中②    13時30分～14時30分
ドライ    15時00分～16時00分
解散     16時15分

☆ 練習会①（小学生）では、11 月 1 日（日）に愛知県の高校生で全国大会・世界大会で活躍した選手に来ていただ

き、アドバイスをしていただきます。

☆ 練習会②（中学生）では、10月 25 日（日）に愛知県の高校生で全国大会・世界大会で活躍した選手に来ていただ

き、アドバイスをしていただきます。

〇 練習会に参加する選手の所属コーチの方にもぜひ、参加していただきたいと思います。QR コードにてお申し込み

ください。

２．練習会場    愛知淑徳中学・高校のプール

※会場への問い合わせはご遠慮ください。

※公共交通機関を利用していただけると助かります。

※車の場合は、学校周辺が住宅街となっておりますので、校門前ではなく、大通りなどの離れた

ところで乗降していただけると助かります。

         

３．持ち物     水泳用具（パドル、プルブイ、ビート板、フィンなど）、ストレッチマット、筆記用具、

昼食・補給水は各自で準備してください。（校内の自販機は現金のみ利用可です。）

練習会に参加する初回の日のみ保護者同意書を提出してください。

４．負担金     1日につきA・B指定選手2,400円、指定選手以外及び推薦選手3,400円
          

５．指導者    練習会①②ヘッドコーチ 服部洋一郎 (KL春日井)
コーチ       当連盟競泳委員他



選手用（小学生）

https://forms.gle/hnqKFXczdSDvttP87

コーチ用

https://forms.gle/8AsADUMsAx73gmr7A

選手用（中学生）

https://forms.gle/7vjAZTDvBZSbG7U1

６．申し込み先  選手・コーチともにGoogleフォームでの申し込みとなります。

          下記のQRコードまたはURLから期日までにお願いいたします。

※所属コーチの参加を歓迎いたします。所属コーチ1名参加につき（コーチ全日参加日に限る）

1名推薦選手を参加させることができます。推薦選手の支給品はありません。

７．締切り  2026年9月22日（火）厳守（申込・参加費振込）

８．その他    ・指導者の指示に従えない選手は参加資格がないものとみなし帰宅させます。

・今回参加資格者が練習会に参加した場合、キャップとTシャツを支給致します。

・体調がすぐれない場合や怪我や故障している場合は参加を見合わせてください。

・こまめな手洗い、うがいを心がけてください。

・選手の控えとして観覧席を使用します。保護者の観覧はなしとさせていただきます。

○振込先

申込締切日までに、申込みと入金が確認できなければ受付が出来ませんので不備の無いように、確認して

からください。

必ずチームで取りまとめて、一括での振込をお願いします。（個人での振込はご遠慮ください。）ご協力を

お願いいたします。

○ 怪我や故障、途中参加及び途中離脱においては、負担金の返金は行いません。

○ その他

不明な点や参加の可否についてご相談がありましたら所属コーチを通して連絡をしてください。

練習会①担当総務：一般社団法人愛知水泳連盟 競泳委員 古田理郁（名古屋市立南特別支援学校）

練習会②担当総務：一般社団法人愛知水泳連盟 競泳委員 鈴木明日香（JSS中川）

問合せ先 kyouei-asr@aichiaguatics.jp      

        

銀行振込：三菱ＵＦＪ銀行 名古屋営業部

普通預金 ０８１８４４８

口座名：一般社団法人愛知水泳連盟

＊振込名義

チームでまとめて振込：チーム名を明記


